
Vortrags- und
Seminarprogramm

Frühjahr 2026

KINDER- U. FAMILIENPROGRAMM

E X K U R S I O N E X K U R S I O N
Essen in und aus der Natur Tag der offenen Baustelle -

das sanierte Bauernhaus öffnet seine Türen

Freitag 
08.05.2026  
14 – 18 Uhr

Treffpunkt: Park-
platz Schwimm-
bad Tüttensee, 
Grabenstätt

Gebühr:
(auch Chiemgauer) 
15,– €  für 
Einzelperson
7,– € für Kinder

jeweils inkl. 2,50 € 
Materialkosten

Anmeldung 
erforderl. bis 
Mo. 04.05.2026: 
VHS Traunstein, 
Tel. 0861-
9097166-0 

Samstag 
20.06.2026  
14 - 17 Uhr

Treffpunkt:
Salling 3
83373 Taching 
am See

Eintritt frei

Keine 
Anmeldung
erforderlich

Führung: 
Dr. Ute Künkele Biologin 

Bei dieser beliebten Wanderung rund um 
den Tüttensee werden wieder Kräuter und 
Wildgemüse gesammelt, an einem gemüt-
lichen Rastplatz zubereitet und gemeinsam 
gegessen. Tipps zum Konservieren, Re-
zepte für die Küche und Informationen über 
die Inhaltsstoffe runden den erlebnis-
reichen Ausflug ab. 

Bitte Tassen und Teller sowie kleine Gefäße, 
kleine Zettel und Stifte zum Beschriften der 
gesammelten Pflanzen mitbringen.

Führung:
Stefan M. und Bettina Haberlander

Nach einer intensiven Zeit der Planung, 
Sanierung und Gestaltung ist es nun so- 
weit:

Unser mehr als 200 Jahre altes Bauernhaus 
hat seine neue Zukunft gefunden – und wir 
möchten Sie herzlich dazu einladen, das 
Ergebnis mit uns zu erleben! 

Mit großem Respekt vor der historischen 
Bausubstanz und viel Liebe zum Detail ist es 
gelungen, den ursprünglichen Charakter 
des Hauses zu bewahren und gleichzeitig 
ein zeitgemäßes, energieeffizientes Zuhause 
zu schaffen.

Das Gebäude wurde nach den Anforde-
rungen eines Energieeffizienz-Gebäudes 70 
saniert und über eine Nahwärmeleitung an 
eine Hackschnitzelheizung angebunden, die 
Wärme aus der nächsten Umgebung liefert 
– ein Beispiel dafür, wie Tradition und 
moderne Energiekonzepte Hand in Hand 
gehen können.

Baubiologische Materialien wie Hanf-Kalk-
Ziegel, Sumpfkalkputze sowie naturbelas-
senes Bauholz aus der Region verleihen 
dem Gebäude nicht nur ein gesundes 
Raumklima, sondern zeigen auch, dass 
nachhaltiges Bauen im Bestand eine echte 
Alternative zum Neubau ist.

Wir laden alle ein, die sich für die Sanierung 
historischer Gebäude begeistern oder 
selbst vor der Entscheidung „Abriss oder 
Erhalt?“ stehen.

Freuen Sie sich auf
inspirierende Gesprä-
che, fachlichen Aus-
tausch und den ge-
meinsamen Blick auf 
ein Stück ländliche 
Baukultur.

Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch!

Stefan und Bettina
 Haberlander

Maximal
15 Teilnehmer.

Teilnahme
ab 6 Jahre,

jüngere Kinder 
auf Anfrage.

Foto Quelle: Forum Ökologie e.V.

Foto: Haberlander (privat)

Foto: Ökomodell Achental

Bei uns finden Sie eine umfangreiche  
Umweltbücherei 
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FORUM OKOLOGIE
TR AU N STE I N E.V.
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Gemeinsam für eine lebenswerte Zukunft
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Organisatorisches

Anmeldung für das Frühjahrssemester:
VHS Traunstein e.V., Tel. 0861-9097166-0
(Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der VHS Traunstein e.V.)

Bitte beachten Sie den jeweiligen
Veranstaltungsort im Programmteil! 



Referent:

Prof. Dr. phil. nat. et habil. Ulrich Zißler, 

Direktor Technologietransferzentrum (TTZ) 
für Baubiologie und Wohngesundheit an 
der TH Rosenheim

Die Qualität der Innenraumluft hat einen 
erheblichen Einfluss auf unsere Gesundheit 
und unser Wohlbefinden. Doch oftmals 
können wir Schadstoffe, die uns umgeben 
oder die wir einatmen, nicht sehen.

Flüchtige organische Verbindungen (VOCs), 
Feinstaub und Schimmelsporen können die 
Raumluft erheblich belasten und gesund-
heitliche Beschwerden wie Atemwegs-
reizungen, allergische Reaktionen oder 
chronische Erkrankungen auslösen.

Besonders in modernen, energieeffizienten 
Gebäuden mit geringer Luftzirkulation steigt 
das Risiko einer Schadstoffanreicherung. 
Gleichzeitig können unangenehme Gerüche 
nicht nur störend wirken, sondern auch 
physiologische und emotionale Reaktionen 
hervorrufen. 

Doch wie lassen sich diese gesundheit-
lichen Risiken wissenschaftlich beurteilen? 
Ziel ist es, Rückschlüsse auf die Reaktionen 
beim Menschen zu ziehen und die wissen-
schaftliche Basis für die Bewertung von 
Gerüchen und Schadstoffen weiterzuent-
wickeln. Neben der Forschung spielen 
präventive Maßnahmen eine entschei-
dende Rolle: Schadstoffarme Materialien, 
effektive Lüftungskonzepte und innovative 
Luftfiltersysteme tragen dazu bei, Belas-
tungen zu minimieren und eine gesunde 
Innenraumluft sicherzustellen. 

Der Vortrag betrachtet die Zusammenhänge 
zwischen Bauumwelt, Innenraumklima und 
Gesundheit und zeigt praxisnahe Lösungs-
ansätze auf. 

https://www.th-rosenheim.de/forschung-
innovation/forschung-an-der-th-
rosenheim/baubiologie-und-
wohngesundheit

Referent:
Dipl. Ing. Robert Gastager

Strom ist der Energieträger der Zukunft. 
Der Strombedarf steigt ständig. Die 
wirtschaftliche und nachhaltige Erzeu-
gung von Strom ist die Grundvoraus-
setzung für das Gelingen der Ener-
giewende. Für die nachhaltige Erzeu-
gung sind in vielen Fällen Flächen 
notwendig, die unter Umständen der 
bisherigen Nutzung entzogen werden.

Dipl. Ing. Robert Gastager hat als 
Mitglied der Gruppe Scientists for 
Future in Traunstein einen Vergleich 
verschiedener Arten der Stromerzeu-
gung angestellt, die einen großen 
Flächenbedarf haben. Es geht dabei 
ausschließlich um landwirtschaftliche 
Flächen. 

Betrachtet werden Biogas, Bio-Ethanol, 
PV-Freiflächenanlagen und Agri-PV- 
Anlagen. Verglichen werden Flächen-
bedarf, Ertrag, Wirtschaftlichkeit und 
Nachhaltigkeit.

Auf folgende Punkte wird detailliert 
eingegangen:

- Was sind die Stärken und Schwä-
chen der verschiedenen Erzeugungs-
formen?

- Welches Potential hat die Strom-
erzeugung auf landwirtschaftlicher 
Fläche?

- Ist Stromerzeugung auf landwirt-
schaftlichen Flächen moralisch ver-
tretbar?

- Haben wir genügend landwirtschaft-
liche Flächen zur Verfügung oder gibt 
es einen Mangel?

- Ist Agri-PV die bessere Alternative 
zur Freiflächen-PV?

- Welcher Energiemix ist für unsere 
Region sinnvoll?

Donnerstag 
16.04.2026 
19.00 Uhr

Sailer Keller
Georgi-Stüberl
Traunstein
Herzog-Wilhelm-
Straße 1

Eintritt frei

Keine 
Anmeldung
erforderlich

Donnerstag
23.04.2026
19:30 Uhr

Sailer Keller
Georgi-Stüberl
Traunstein
Herzog-Wilhelm-
Straße 1

Eintritt frei

Keine 
Anmeldung
erforderlich

Foto: Prof. Dr. Zißler (privat)
Foto: Dr. Hamberger (privat)

Foto: R. Gastager (privat)

 Die Krise der Wahrheit -
Wissenschaft im postfaktischen Zeitalter

V O R T R A G

Referent:
Dr. Joachim Hamberger
Lehrbeauftragter TUM und HSWT

Wissenschaft sucht nach Erkenntnis und 
Wahrheit - doch was passiert, wenn poli-
tische Macht auf Fakten pfeift und Tat-
sachen nicht nur ignoriert, sondern leugnet 
und sogar bewusst verfälscht?

Anhand aktueller Entwicklungen in den 
USA werden zunächst die Spannungen 
zwischen Wissenschaft und Politik be-
leuchtet.

Im Zentrum steht dann jedoch die Frage: 
Was ist Wissenschaft eigentlich? 
Wie funktioniert sie, wo stößt sie an 
Grenzen - und warum ist sie unverzichtbar? 
Historische Beispiele wie die Evolutions-
theorie oder der Kampf ums Frauen-
studium zeigen, wie umkämpft wissen-
schaftliche Erkenntnis oft war - und ist. 

Ziel des Vortrags ist ein reflektierter Blick 
auf das Wesen der Wissenschaft, Lust auf 
Wissenschaft und Fakten zu wecken und 
gemeinsam zu diskutieren, welche Rolle die 
Wissenschaft heute hat und wie sie sich 
gesellschaftlich zeigen kann.

Donnerstag 
19.03.2026 
19:30 Uhr

Sailer Keller
Georgi-Stüberl 
Traunstein
Herzog-Wilhelm-
Straße 1

Eintritt frei

Keine 
Anmeldung
erforderlich

V O R T R A G V O R T R A G

Luftqualität in Innenräumen: 
Schadstoffe vermeiden, Gesundheit schützen

Stromerzeugung auf landwirtschaftlichen
Flächen: Agri-PV, Freiflächenanlagen, Biogas

oder Bio-Ethanol - Welche Methode ist die beste?

Wir sind für Sie da!
Ihre Umweltberatungsstelle in der Region!

Unterstützt durch den Landkreis Traunstein

Öffnungszeiten:

Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr

Mittwoch 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 16:00 Uhr

Donnerstag 13:00 bis 18:00 Uhr

Scheibenstraße 22, 83278 

Telefon: 0861-7571

e-Mail: kontakt@forum-oekologie.org 

Web: www.forum-oekologie.org

Traunstein
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